Carola’s Salatsofie
fur alle griinen Salate

1x Fix ( Firma egal, Knorr, Maggi, Tip...) fiir Salatsof3e “Gartenkrauter*
1x Fix “italienische Art*

Beides in 6 Essloffel Wasser auflosen.

Danach

3 gehéufte Essloffel gefriergetrocknete Salatkrauter
1 Prise Salz

1 Prise Zucker

1 Prise Pfeffer

in die Sof3e riihren.

Jetzt

3 Essloffel weillen Balsamicoessig
2 Essloffel Olivendl

% Becher Sahne

% Becher Schmand

dazugeben.

Zum Schluss
% Bund Lauchzwiebeln in Ringe schneiden und unterrihren.

Und natiirlich den Salat nicht vergessen!

Guten Appetit



